
  

Les nouveaux aliments végétaux ultra-transformés : 

de la ferme à la fourchette 
 

3 juin 2022 · 09:00 – 16:30  
Lieu : La Cité des Congrès de Nantes  

                                                          

                                            Pré-programme                                              

https://js.univ-nantes.fr/colloques/les-nouveaux-aliments-vegetaux-ultra-transformes-de-la-ferme-a-la-fourchette 

Colloque gratuit avec inscription obligatoire :  

Retour sur l’atelier réflexion pour nouveaux projets avec facilitatrices et conclusion de la journée 

scientifique  

Développement de l’offre et de la consommation des aliments ultra-transformés végétaux 
(AUV) 
      Oratrice invitée en visio 
      Marie-Benoit Magrini et Tristan Salord UMR 1248 AGIR 

  
Aliments végétaux ultra-transformés : définitions et classifications 

Isabelle Souchon UMR408 SQPOV  
 
Stratégies de formulation des aliments végétaux ultra- transformés : liens entre procédés et  
composition nutritionnelle 

- Qualité globale, sécurité sanitaire   
Barbara Rega UMR 0782 SAYFOOD 
 
- Consommation de substituts végétaux et qualité nutritionnelle des régimes  
Qualité nutritionnelle  
 Jen-François Huneau UMR PNCA 
 

Les consommateurs des aliments végétaux ultra-transformés  
Comportements liés à la consommation des AUV :  exclusion/diminution de 
consommation des produits carnés 
Anouk Reuzé CRESS-EREN 
 

Comportement alimentaire et consommation de légumineuses : aspects cognitifs et 
psychologiques  

Oratrice invitée  
Juliana Melendrez CSGA 
 

Impact de la consommation des aliments végétaux ultra-transformés sur la santé à différentes 
périodes de la vie 

-  Les besoins nutritionnels de la femme enceinte et de l’enfant 
Patricia Parnet UMR 1280 PhAN 

 
- Végétalisation de l’alimentation, consommation des AUV et qualité nutritionnelle de 
l’alimentation des femmes enceintes : résultats d’une étude épidémiologique descriptive 
de NutriNet-Santé 
Célia Benrabah  et Benjamin Allés CRESS-EREN 

 
- Qualité nutritionnelle aliments ultra-transformés et impact sur la santé chez adultes et 
personnes âgées 
Marine Gueugneau  CSGA 
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